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Vastur, Sent

Zwischen Scuol und Sent liegt das Bergrestaurant «Vastur». Was einst ein einfaches Maiensiss war, hat sich heute als Ruheoase fiir Sonnenanbeter
etabliert.

Von Fadrina Hofmann

Aufbruchstimmung vor dem Bergrestaurant «Vastur». Eine Familie aus dem Unterland verldsst die grosse Sonnenterrasse und begibt sich zur Freude
der Kinder zu den Schlitten. Diese stellt Georg Salomon den iiberraschten Gésten gratis zur Verfligung. Die Schlitten miissen einfach am Ende des drei
Kilometer langen Schlittelwegs an den Strassenrand gestellt werden, damit der Wirt sie abends wieder abholen kann. Der Schlittelweg ist eines der
Erfolgsrezepte von Georg Salomon und seiner Frau Flurinda. Die authentische Atmosphére im Bergrestaurant «Vastur» ist ein zweiter Grund, warum
so viele Leute den Fussweg von knapp einer Stunde ab Sent auf sich nehmen.

Bis vor 13 Jahren wurde der Familienbetrieb noch ausschliesslich als Maienséss genutzt. Dass heute hier Géste und Einheimische die fantastische Sicht
auf nahezu das gesamte Bergpanorama des Unterengadins geniessen konnen, ist einem Blitzschlag zu verdanken. Wie Salomon erzihlt, ist 1989 das
Maiensiss komplett abgebrannt. Beim Wiederaufbau ist dann die Idee entstanden, eine kleine Gaststétte aufzumachen. Im Februar des Jahres 2000
wurde das Bergrestaurant «Vastur» eroffnet.

Fiir Naturliebhaber und Familien

Der Maienséss-Charakter ist im «Vastur» dank des Schafstalls im Erdgeschoss erhalten geblieben. «Fiir Stadtkinder ist es schon ein besonderes
Erlebnis, die Schafe so nahe zu sehen», erzéhlt Salomon. Er ist passionierter Bauer und teilt seine Arbeit zwischen der Gastronomie und dem grossen
Hof in Sent auf. «Im Winter ist es anstrengend», gibt er unumwunden zu. Mittlerweile hat sich «Vastur» ndmlich als Geheimtipp fiir Ruhesuchende,
Naturliebhaber und Familien entwickelt. An Weihnachten und Neujahr sowie im Februar ist so viel Betrieb im Bergrestaurant, dass vier Personen fiir
das Wohl der Giste sorgen. Nebst dem Hausherrn sind auch noch seine Frau Flurinda, Schwiegermutter Anita sowie eine Aushilfe — einheimische
Studentinnen, die Ferien haben — im Betrieb titig. Auch die beiden Tochter helfen kriftig mit, wenn Hochbetrieb herrscht.

Fiir die Familie Salomon steht die Natiirlichkeit im Mittelpunkt der Geschiftsstrategie. Das zeigt sich auch auf der Speisekarte. Hier werden nur
einheimische Produkte angeboten: Engadiner Wiirste, Alpkdse, Hirsch- und Bauernsalsiz, Gerstensuppe, Tschliner Bier oder die legendéren, selbst
gemachten Kuchen von Flurinda Salomon. Abends wird in der «Stiiva», der heimeligen Stube mit Kaminfeuer, Fondue serviert. «Vor allem das
Bierfondue aus Tschlin ist bei den Gésten sehr beliebt», verrit der Wirt. Die Einheimischen hingegen schétzen das Lokal in erster Linie, um gesellige
Abendessen in einer lockeren Atmosphére zu geniessen. Auch die Jagerecke, welche der Wirt — selber Jiger — mit Liebe eingerichtet hat, wird von
Scuolern wie Sentnern gerne in Beschlag genommen.

Immer mehr Leute suchen die Ruhe

Nach Vastur (1650 Meter iiber Meer) kommt man nur zu Fuss. Ein Besuch im Bergrestaurant ist also stets mit einem schonen Spaziergang verbunden.
Im Sommer hat der innovative Wirt einen Blumenweg mit 40 Informationstafeln am Wegrand realisiert. «Im Sommer ist es hier aber ruhiger», verrit
Georg Salomon. Dann kommen vor allem Wanderer zu einem kiihlen Getrink und einem kleinen Imbiss vorbei. «Im Sommer wie im Winter suchen
aber immer mehr Leute die Ruhe hier oben», erzéhlt er. Es kommt nicht von ungefihr, dass auf der Sonnenterrasse von «Vastur» keine Musik 14uft.

Ein junges Paar sitzt auf der mit Fell ausgelegten Holzbank. Beide Giste strecken ihre Gesichter in die friihlingshaft warme Sonne. Auf dem Tisch vor
ihnen liegen ein Buch und ein Stiick Kuchen. Der Himmel ist stahlblau, der Schnee glitzert in der Sonne, die auch fiir die Elektrizitdt im Gasthaus
sorgt. Auf die Frage, welche Zukunftspléne es fiir das Bergrestaurant «Vastur» gebe, antwortet der Wirt mit Blick auf die Solarpanels: «Ich iiberlege,
ein Oko-Restaurant zu machen, das nur mit erneuerbaren Energien funktioniert.» Das Bergrestaurant «Vastur» wire geradezu pridestiniert fiir ein
solches Projekt.

Bergrestaurant «Vastur»; Telefon 081 864 82 73; www.vastur.ch; tdglich von 11 bis 17 Uhr gedffnet, im Winter von Weihnachten bis Ostern, im
Sommer vom 20. Juni bis 20. Oktober 2013. Abends auf Vorbestellung ab 6 bis 35 Personen.
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